
1.8 介紹十二年級的升學輔導課程 

十二年級的升學輔導課程重點集中在學生發展的多個領域，包括個人和學業目標設定。在課堂

上，學生可以在撰寫履歷、個人陳述和個人論文時練習寫作和溝通技巧。在進行此類習作時，學

生還可以了解在弘立書院、大學及其他地方學術不當的後果。 

我們亦會根據學生的要求，提供一般的大學面試準備，包括禮儀、儀容和提升個人演講技巧及建

立他們的個人風格。教師亦可就某個特定的大學科目招生與升學輔導團隊合作，提供更具體的面

試練習。 

在整個十二年級，我們鼓勵學生與各方都保持積極和良好的關係，包括與大學代表溝通（例如如

何書寫電郵和正式信件）、如何與大學招生團隊交流（該說及不該說的事情）或與家人和朋友對

話，後者亦擴展至與弘立書院校友網絡保持聯繫。 

在第三學期，學生有機會決定他們希望在課堂中討論的生活技能主題，例如個人理財、烹飪和自

我防衛等。這些成熟而坦誠的討論標誌著學生過渡到教育生活的新篇章。 


